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Welcome!          Mabuhay!          Bienvenidos! 

We welcome you in the name of the still speaking God! 

We invite all guests to please PRINT their name and contact info 

on the “Information Card” in the pew rack and place the card 

in the offering plate. Anyone with a prayer request, 

please put it on the “Information Card”  

and place it in the offering plate. 

      If you need assistance, please ask our Greeters. 

 

 

 

  

http://www.chulavistachurch.com/


     Community Congregational Church of Chula Vista 

                               United Church of Christ 

                    June 4, 2023, Trinity Sunday 

 

Prelude:          Lionel Jasmin & Chaz Keith 

 

Gathering Music:    1 Come now is the time to Worship. 

2 Here I am to Worship.  

3 It's a great day to praise the Lord.  

 

Welcome and Announcements:                                              Rev. Victoria Freiheit 

 

*Hymn:  Holy, Holy, Holy NCH p. 277 all verses 

 

Liturgist:                       Norma Brainard 

                       

Call to Worship:                       Norma Brainard 

One:   You deserve the praises of your children, O God.   

All: You make Your power known to us in the majestic grandeur of the 

mountains and the roar of the ocean's waves. 

One:  Your love for us is manifest in your Son, our Lord Jesus Christ. 

All: Your presence with us is made known to us with your Spirit. You deserve 

the praises of your children, O God. 

 

Hymn:   Breaking of the Bread see attached 

Invocation (Unison)                  Norma Brainard 

O God help us to practice Grateful Living.  We know it makes us more resilient and 

available to life.  When we move through life with a grateful heart, it uplifts us, makes 

a difference for others and helps change the world.  Amen. 

 

Choir Anthem:     Come to the table of Grace 

         Words and Music by Luke Woodard  

 

Children's Story:                        Rev. Victoria 

 

Scripture:  Included in the Sermon 

 

Sermon:      “Father, Son, and Holy Spirit”         Rev. Victoria 

 

*- Please stand if you are able 

 



Prayers of the People, Pastoral Prayer and Lord's Prayer 

 

COMMUNION 

God be with you. 

And also with you. 

Lift up your hearts. 

We lift them to God. 

Let us give thanks to God most High. 

It is right to give God thanks and praise. 

Holy God, our loving creator, close to us as breathing and distant as the farthest star, we 

thank you for your constant love for all you have made.   

We thank you for all that sustains life, for all people of faith in every generation who 

have given themselves to your will, and especially for Jesus Christ, whom you have 

sent from your own being as our Savior. 

We praise you for Christ’s birth, life, death, and resurrection, and for the calling forth of 

your church for its mission in the world.   Gifted by the presence of your Holy Spirit, we 

offer ourselves to you as we unite our voices with the entire family of your faithful 

people everywhere: 

Holy, holy, holy God of love and majesty, the whole universe speaks of your glory, O 

God Most High.  Blessed is the one who comes in the name of our God!  Hosanna in 

the highest! 

 

WORDS OF INSTITUTION 

Merciful God, as sisters and brothers in faith, we recall anew these words and acts of 

Jesus Christ.  Now, as they were eating, Jesus took bread, gave you thanks, broke the 

bread, and gave it to the disciples, saying: “This is my body which is broken for you.  Do 

this in remembrance of me.”  In the same way, Jesus also took the cup, after supper 

saying: “This cup is the new covenant in my blood.  Do this as often as you do it, in 

remembrance of me.” 

Christ has died.  Christ has risen.  Christ will come again. 

Come Holy Spirit, come. Bless this bread, and this fruit of the vine. Bless all of us in our 

eating and drinking at this table that our eyes may be opened, and we may recognize the 

risen Christ in our midst, in each other, and in all for whom Christ died. The gifts of God 

for the people of God.  Come, for all things are ready. 

 

SHARING THE BREAD AND CUP 

 

 

 

 

 



PRAYER OF THANKSGIVING 

We give thanks Almighty God that you have refreshed us at your table by granting 

us the presence of Jesus Christ.  Strengthen our faith, increase our love for one 

another, and send us forth into the world in courage and peace, rejoicing in the 

power of the Holy Spirit; through Jesus Christ our Savior.  Amen. 

           

Call to Offering: (Unison)                  Norma Brainard 

Most merciful Redeemer, we thank you for this opportunity to say thank you by 

bringing you our tithes and offerings.  May we know you more clearly, love you more 

dearly, and follow you more nearly every day.  Amen. 

 

Offertory:     Goin' up Yonder   Lionel Jasmin & Chaz Keith 

         (African American Spiritual) 

                       

*Doxology:  Praise God from whom all blessings flow; 

   Praise God, all creatures here below;  

   Praise God for all that love has done; 

   Creator, Christ, and Spirit One.  

 

*Prayer of Dedication:(Unison)                                       Norma Brainard 

Our hearts are glad today, O God that we can serve you with our time, our talents, 

our minutes and our money.  Bless these gifts we bring to your service.  Amen. 

 

*Closing Hymn: Creator God, Creating Still NCH p.278 all verses 

*Benediction:                                                                                               Rev. Victoria 

 

Form a circle Let There Be Peace on Earth 

Let there be peace on Earth, and let it begin with me. 

Let there be peace on Earth, the peace that was meant to be. 

With God as our Maker, All one Family. 

Let us walk with each other in perfect harmony. 

Let peace begin with me, let this be the moment now. 

With every step I take, let this be my solemn vow. 

To take each moment and live each moment. 

With peace eternally, let there be peace on Earth, and let it begin with me. 

 

Postlude:                           Lionel Jasmin & Chaz Keith 

 

 

 



  Announcements 
WE WELCOME YOU to the Community Congregational Church, United Church of Christ.  

To our visitors we extend a special greeting.  We are delighted that you have joined us today.  

Please sign the information card and let us know if you need prayers. 

 

Please note we now have the definitive book on what we can do about climate change, see 

Rev. Victoria to borrow it. Climate Church, Climate World. 
 

SUNDAY   June 4th  

   9:30 AM Worship Service 

           10:30 AM Fellowship and coffee  

TUESDAY              June 6th      

   9:30 AM Quilters in small dining room 

   4:30 PM AYOP Karate in Bradley Hall 

   6:30 PM Laubach (ESL) in small dining room with Erika Dennis  

THURSDAY June 8th   

   7:00 PM Choir Practice – Music Room 

SATURDAY   June 10th  

 10:00 AM  Healing Touch  

SUNDAY    June 11th  

             9:30 AM Worship Service- Communion Sunday 

           10:30 AM Fellowship and coffee 
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CCC 6/4/23 Vea abajo la escritura Oremos: Que las palabras de mi boca y la meditación de nuestro corazón 

sean gratas a tus ojos, oh, Señor, nuestra roca y nuestro redentor. Amén. 

 

“Padre, Hijo y Espíritu Santo” 

Tenemos la costumbre de hablar de Dios en tres personas en ese orden. Hoy seguiremos hablando de los tres, 

pero estoy invirtiendo el orden. Eso es porque la semana pasada, el domingo de Pentecostés, dedicamos mucho 

tiempo a hablar sobre el Espíritu Santo de Dios. Además de la historia de Pentecostés del Espíritu Santo como 

Jesús lo había prometido, hay otras escrituras sobre el Espíritu Santo de Dios. 

 

De vuelta en el Antiguo Testamento está el Salmo 5:10-12 CANTA “Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio, y 

renueva un Espíritu recto dentro de mí. No me eches de tu presencia y no quites de mí tu santo Espíritu”. Este 

era un himno que cantábamos en la iglesia cuando yo era niño. También me encantó esta parte: “Devuélveme el 

gozo de tu salvación y sosténme, sosténme, con tu espíritu libre, tu espíritu libre. Entonces enseñaré a los 

transgresores tus caminos, y los pecadores se convertirán a ti.” HABLADO “Crea en mí un corazón limpio, oh 

Dios.” 

 

A esa temprana edad, sabía muy poco sobre el Espíritu Santo, pero conocía el término espíritu en general, como 

en: "Muchacho, ese niño tiene mucho espíritu de equipo". o, “¿Viste qué interpretación tan enérgica hizo de esa 

vieja canción?”. En el Salmo 51, el salmista no sabía del Espíritu Santo de Pentecostés, el abogado que Jesús 

nos enviaría. Pero él sabía que el espíritu de Dios era santo, y dijo: “No quites de mí tu santo espíritu”. 

 

En otra ocasión en la Biblia antes de Pentecostés, se menciona el espíritu santo de Dios: Mateo 1:18 dice: “Así 

fue el nacimiento de Jesucristo. Estando desposada María su madre con José, antes de que se juntasen, se halló 

que ella había concebido del Espíritu Santo”. Una vez más, esto fue antes de que Jesús naciera, viviera y 

muriera por nuestros pecados. Fue antes de que resucitara de entre los muertos y les dijera a sus seguidores que 

se quedaran en Jerusalén y esperaran al Abogado. 

 

Y luego en Marcos 1:7-8, Juan el Bautista predicó: “Después de mí viene el que es más poderoso que yo, a 

quien yo no soy digno de desatar la correa de sus sandalias. Yo os he bautizado con agua; pero él os bautizará 

con el Espíritu Santo.” 

 

“Os bautizo con el Espíritu Santo”. Una vez más, esto fue antes de que Jesús prometiera el Espíritu Santo que 

descendería sobre ellos el día de Pentecostés. ¿Qué hacemos con esto? Tengo que confesar, ¡nunca lo había 

pensado antes! Hay muchas cosas acerca de Dios que son difíciles de entender o explicar. Sin consultar a toda 

una gama de estudiosos de la Biblia, esto es lo que pienso, vea si está de acuerdo. 

 

El Espíritu Santo de Dios siempre ha existido, junto con Dios Padre y Dios Hijo, Jesús. Por eso el espíritu santo 

de Dios es mencionado por el salmista, por el ángel que visitó a María y por Juan el Bautista. Y mientras Jesús 

estuvo aquí entre nosotros, no fue necesario invocar al Espíritu Santo en oración. Tenían a Jesús entre ellos, lo 

invocaron. Fue cuando supo que ya no estaría allí que prometió el Espíritu Santo de Dios. 

 

Hablemos de Jesús. De las tres personas de la Trinidad de Dios, sabemos más acerca de Jesús. Sabemos de su 

nacimiento virginal, de cómo visitó Jerusalén a los 12 años donde asombró a los maestros por su comprensión y 

sus respuestas”. Lucas 2: 46-47. Sabemos de su tentación después de 40 días en el desierto. Sabemos cómo fue 

bautizado por Juan el Bautista y cómo eligió a sus 12 discípulos. 

 

Conocemos el ministerio de Jesús y los milagros de sanidad, incluso una persona que fue sanada con solo tocar 

el borde de su manto. Sabemos cómo nos dio instrucciones para la Comunión en la Última Cena, cómo fue 

crucificado, muerto y sepultado. Sabemos cómo resucitó de entre los muertos al tercer día y cómo lo hizo por 

nosotros para que podamos seguirlo y experimentar el perdón de los pecados y la vida eterna. Mateo 28:16-20. 

Sabemos que Jesús fue visto por más de 500 personas después de eso antes de ascender al cielo. 



 

De Jesús, el Cristo, sabemos más: somos sus seguidores, somos cristianos. Y esto es lo que sabemos acerca de 

Dios Padre: En Génesis 1:1-2 dice: “En el principio creó Dios los cielos y la tierra. La tierra estaba desordenada 

y vacía, y las tinieblas estaban sobre la faz del abismo; y el Espíritu de Dios se movía sobre la faz de las aguas.” 

Luego vino la creación de la luz, el día y la noche, el cielo, la tierra, la vegetación, el sol y la luna, las aves, los 

peces y los animales y finalmente los humanos. Podemos agradecer a nuestros antepasados judíos por la manera 

poética en que describen la Creación. Salmo 90:4 “Porque mil años delante de tus ojos son como el día de ayer 

cuando ya pasó, o como una vigilia en la noche.” Un día para Dios es millones de años para nosotros. 

Nuestros científicos han descubierto cuántos milenios tardó la tierra en cocinarse, enfriarse, separarse en tierra y 

agua, crecer criaturas marinas, criaturas terrestres y la comida para que comieran, y finalmente humanos. No 

veo ningún desacuerdo con esos científicos y la historia de Génesis. ¡Y me sorprende continuamente la 

diversidad de plantas y animales! El Día de los Caídos visité la Abadía del Príncipe de la Paz e hice las 

estaciones de la cruz. 

Mientras caminaba, no pude evitar notar la variedad de flores, y me recordó lo que aprendí la semana pasada de 

la Sociedad Audubon: que el condado de San Diego es el hábitat con mayor biodiversidad para plantas y 

animales en los Estados Unidos contiguos. Estados! ¡Solo Hawái tiene más! Oré: “Querido Dios, más vale que 

el cielo sea bastante especial para superar lo que nos has dado aquí en la tierra”. 

Dice en Génesis 1:31: “Y vio Dios todo lo que había hecho, y he aquí que era muy bueno”. Y luego en Génesis 

2:1-3 “Fueron, pues, acabados los cielos y la tierra y todo el ejército de ellos. Y en el séptimo día Dios terminó 

su obra que había hecho, y descansó en el séptimo día.” Ustedes están haciendo lo que Dios hizo, descansando 

el séptimo día al estar aquí para adorar en la Iglesia Congregacional Comunitaria. 

¿Qué harás con el resto de tu día de reposo? Mis abuelos eran amish y el único trabajo que hacían en la granja, 

en Kansas, el domingo, era ordeñar las vacas y alimentar a los animales. Ellos cocinaron todo el sábado y solo 

lo comieron frío el domingo. Leían la Biblia y ni siquiera permitían que los niños leyeran los periódicos 

graciosos de los domingos, demasiado mundanos. “Acuérdate del día de reposo, para santificarlo”. 

Dios sabe lo ocupados que estamos. ¿Quizás podríamos intentar un domingo al mes para cambiar nuestros 

hábitos? ¿Qué pasaría si le decimos a todos los que conocemos: “No me llamen el primer domingo del mes, me 

voy a casa después de la iglesia a descansar y estudiar la palabra de Dios”. ¿Qué hay de ese fregadero lleno de 

platos sucios? ¿Qué hay de cocinar la cena? ¿Qué pasa con el coche, está casi sin gasolina? Conoces los detalles 

de tu vida. 

No sabéis todavía lo que se puede hacer con la ayuda de la Trinidad: Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu 

Santo. Hagamos un intento. Si no es hoy, primer domingo de junio, ¿qué tal el 2 de julio, primer domingo de 

julio? Entreguémonos un informe de progreso al final del verano, mientras buscamos la guía de Dios el creador, 

Dios el Hijo, nuestro Salvador y Dios el Espíritu Santo, nuestro abogado. Amén 

 

 


