
 

 

    COMMUNITY CONGREGATIONAL CHURCH 

OF CHULA VISTA 

UNITED CHURCH OF CHRIST 

 

 

 
 

 

WORSHIP SERVICE 

9:30 A.M. 

May 5, 2024 

Communion Sunday 

 

 No matter who you are or where you are on life's journey, 

you are welcome here! 

 

 
          276 F St. Chula Vista, Ca 91910  

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Church Staff and Contact List 

(619) 422-9263 

www.chulavistachurch.com 

Email: churchsecretary@chulavistachurch.com 

Rev. Victoria Freiheit- Senior Minister 

Lionel Jasmin- Minister of Music 

Kim Appleget- Pre-school Director 

Erika Dennis- Prayer Chain Coordinator 

Sylvia Campbell- Event Coordinator 

Corinne McCall- Financial Secretary 

Pelito Capistrano- Custodian 

Louise Lopez- Office Secretary 

Audio Visual Team- Kevin Hewitt, Ko Tangen, Jerry May 

Rod Nickels- December Custodian 

Nathan Purificacion- Moderator 

Chris Dunn- Coffee Hour  

Reuben Barrera- Head Usher 

        Greeters: Carol Black & Erika Dennis 

Welcome!          Mabuhay!          Bienvenidos! 

We welcome you in the name of the still speaking God! 

We invite all guests to please PRINT their name and contact info 

on the “Information Card” in the pew rack and place the card 

in the offering plate. Anyone with a prayer request, 

please put it on the “Information Card”  

and place it in the offering plate. 

      If you need assistance, please ask our Greeters. 

 

 

 

  

http://www.chulavistachurch.com/


Community Congregational Church of Chula Vista 

            United Church of Christ                         

        Communion Sunday 

  May 5, 2024   

Thought before worship: On this Communion Sunday we thank and 

praise God for loving all peoples. Amen. 

__________________________________________________________________ 
Prelude:          Lionel Jasmin & Alejandro Tapia 

 

Gathering Music:  1. God is great, God is good,  

2. We are marching in the light of God 

3. It's a great day to praise the Lord  

 

Welcome and Announcements:          Rev. Victoria Freiheit 

 

Liturgist:                 Donna Purificacion 

 

*Hymn:  Called as Partners in Christ's Service NCH p. 495 all verses  

  

      

Call to Worship: (Responsively)             Donna Purificacion 

One:   Let us remember our Lord Jesus Christ. 

All:   He will feed his flock like a shepherd. 

One:  He will gather the lambs in his arms;                                                   

All:    He will carry them in his bosom, 

One:     And gently lead those that are with young. 

All:  Let us remember our Lord Jesus Christ. 

  

Hymn:    At the Cross Red p. 95 v.1,2,4 

 

Prayer of Invocation: (Unison)             Donna Purificacion 

Almighty God, who sent Jesus, the good shepherd, to gather us together: May we not 

wander from the flock, staying near him, until we are safely in your fold, to live with 

you forever; Through Jesus Christ, our Lord.  Amen 

 

Choir anthem:    Come into God’s embrace.    

    

Children's Story:                             Rev. Victoria 

 

Scripture:     Included in sermon from the Psalm, Acts,         Rev. Victoria 

Matthew, John and Philippians   



 

Sermon:    “War and Peace”    Rev. Victoria 

                    

Prayers of the People, Pastoral Prayer and Lord's Prayer 

 

COMMUNION          Rev. Victoria  

God be with you. 

And also with you. 

Lift up your hearts. 

We lift them to God. 

Let us give thanks to God most High. 

It is right to give God thanks and praise. 

Holy God, our loving creator, close to us as breathing and distant as the farthest star, we 

thank you for your constant love for all you have made.   

We thank you for all that sustains life, for all people of faith in every generation who 

have given themselves to your will, and especially for Jesus Christ, whom you have 

sent from your own being as our Savior. 

We praise you for Christ’s birth, life, death, and resurrection, and for the calling forth of 

your church for its mission in the world.   Gifted by the presence of your Holy Spirit, we 

offer ourselves to you as we unite our voices with the entire family of your faithful people 

everywhere: 

Holy, holy, holy God of love and majesty, the whole universe speaks of your glory, O 

God Most High.  Blessed is the one who comes in the name of our God!  Hosanna in 

the highest! 

 

WORDS OF INSTITUTION 

Merciful God, as sisters and brothers in faith, we recall anew these words and acts of Jesus 

Christ.  Now, as they were eating, Jesus took bread, gave you thanks, broke the bread, and 

gave it to the disciples, saying: “This is my body which is broken for you.  Do this in 

remembrance of me.”  In the same way, Jesus also took the cup, after supper saying: “This 

cup is the new covenant in my blood.  Do this as often as you do it, in remembrance of 

me.” 

Christ has died.  Christ has risen.  Christ will come again. 

Come Holy Spirit, come. Bless this bread, and this fruit of the vine. Bless all of us in our 

eating and drinking at this table that our eyes may be opened, and we may recognize the 

risen Christ in our midst, in each other, and in all for whom Christ died. The gifts of God 

for the people of God.  Come, for all things are ready. 

 

SHARING THE BREAD AND CUP 

 

 



PRAYER OF THANKSGIVING 

We give thanks Almighty God that you have refreshed us at your table by granting 

us the presence of Jesus Christ.  Strengthen our faith, increase our love for one 

another, and send us forth into the world in courage and peace, rejoicing in the power 

of the Holy Spirit; through Jesus Christ our Savior.  Amen. 

 

Call to Offering:  Unison           Donna Purificacion 

Having received new life through the generosity of God and the hope Christ brings, 

let us give thankfully and abundantly that we may be called God's generous people.  

Amen. 

 

Offertory:      Bread of Life       Tanya & Alejandro Tapia 

      “Pan de Vida” 

  

*Doxology:  Praise God from whom all blessings flow;  

Praise God, all creatures here below; 

    Praise God for all that love has done; 

Creator, Christ, and Spirit One. 

                   

Prayer of Dedication:  Unison            Donna Purificacion 

Thank you, God, for the opportunity to share in your creative and restorative work 

among people.  Because you have blessed us, we have much to give.  These offerings 

express our gratitude and our aspiration to be more fully your own loyal community.  

Bless them and use them according to your will.  Through Jesus Christ we pray.   

Amen.. 

 

*Closing Hymn:   What a Friend We have in Jesus Red p.466 all verses 

 

Benediction:                 Rev. Victoria 

       

Form a circle  Let there be Peace on Earth 

Let there be peace on Earth, and let it begin with me. 

Let there be peace on Earth, the peace that was meant to be.  

With God as our Maker, All one Family.  

Let us walk with each other in perfect harmony. 

 

Let peace begin with me, let this be the moment now.  

With every step I take, let this be my solemn vow.  

To take each moment, and live each moment  

In peace eternally, 

Let there be peace on Earth, and let it begin with me.  



Postlude:        Lionel Jasmin & Alejandro Tapia 

 

              

Announcements 

WE WELCOME YOU to the Community Congregational Church, United Church 

of Christ.  To our visitors we extend a special greeting.  We are delighted that you 

have joined us today.  Please sign the information card and let us know if you need 

prayers. 
 

Our next Women’s Fellowship meeting On Wednesday, May 15, will feature Agnes 

Zsigovics of the Alzheimer’s Association. She will discuss Alzheimer’s and Dementia and 

the warning signs of each. If you have particular concerns you want her to address, please 

forward those questions to Judy May at the Women’s Fellowship mailbox in the church 

office. 

The meeting will start earlier than our usual 10:30 AM starting time in Bradley Hall. 

Judy May 

 

 

SCHEDULE FOR TODAY    May 5th  

   9:30 AM Worship Service 

 10:30 AM Coffee Fellowship 

TUESDAY  May 7th   

 10:00 AM Quilters – small dining room  

    5:00 PM American Youth - Bradley Hall 

    7:00 PM AA Top of the Hill – Lounge 

THURSDAY May 9th      

   7:00 PM Choir Practice – Music Room 

FRIDAY   May 10th  

  10:00AM    Bible Study -Lounge 

SATURDAY   May 11th  

 9:00 AM   Healing Touch in Lounge 

SUNDAY  May 12th – Mother’s day 

             9:30 AM Worship Service 

 10:30 AM Coffee Fellowship 
  
License Information: CCLI copyright 333721; CCLI Streaming Plus 21163271; ONE LICENSE A-

740614  

 

 

 



 

Guerra y paz 

¿Viste esa caricatura de la niña parada sobre unos libros grandes para llegar a la parte superior 

del armario donde estaban las galletas? Su hermano pequeño entra en la habitación y ella le dice: 

“Ve a buscar “Guerra y paz” u otro libro grande para que yo pueda pararme”. Sí, Guerra y Paz 

fue un libro grande, largo. Y parece como si toda nuestra vida hubiera estado marcada por la 

guerra seguida de la paz. Incluso el Cinco de Mayo, que celebramos hoy, fue cuando México 

ganó una batalla y la guerra y luego expulsó a los franceses de su país. 

 

En Estados Unidos también tenemos días festivos de guerra y paz. En el Día de los Caídos 

honramos a quienes murieron luchando en una guerra para evitar que nuestro país fuera tomado 

por los nazis u otros que quisieran quitarnos nuestras libertades y nuestra democracia. El 4 de 

julio celebramos nuestra Independencia tras la guerra con los británicos. No queremos guerra, 

queremos paz. No sólo la ausencia de guerra sino la paz que sobrepasa el entendimiento. Esa paz 

sólo está disponible a través de Jesús, el Cristo. 

 

¿Por qué es tan esquivo? ¿Qué estamos haciendo, diciendo, pensando que nos causa estrés y no 

paz? Por un lado, la mayoría de nosotros no vivimos solos y las otras personas con las que vivimos 

no siempre están de acuerdo con nosotros. Me di cuenta de esto cuando fui a visitar a mi hermana 

a Luisiana. Nuestro hermano condujo desde Minnesota. Era la primera vez desde la infancia que 

pasábamos más de un par de horas juntos. 

 

Seguí tratando de ser útil y agradable, ya sabes, un pacificador, pero mi hermano pequeño (que 

es 15 años menor que yo) seguía imponiendo la ley sobre esto y aquello. Y luego, cuando traté 

de ayudar a mi hermana pequeña, que es 5 años menor que yo, ella seguía diciendo: "¡Podrías 

salir de mi cocina, por favor!". 

 

Vivir solo tampoco es la respuesta a la paz. Todavía tenemos nuestros pensamientos, ¿no? 

Ejemplos no relacionados con la paz: “¿Por qué lo hice de esa manera? ¡Soy un idiota! O repetir 

una y otra vez un problema sin solución. En realidad creo que hay una solución para cada 

problema, sólo que no siempre la tengo. Es por eso que todos ustedes se están acostumbrando a 

proponer ideas para nuestra iglesia y nuestro ministerio en Chula Vista y el mundo. 

 

¡Oh! Luego está el trabajo. ¿Alguna vez tuviste un trabajo o puesto en el que todo el tiempo era 

pacífico? ¡O alguien siempre se queja de que algo no se hizo bien o el jefe tiene ideas locas que 

deben implementarse ahora mismo! O el cliente definitivamente no siempre tiene la razón. O el 

profesor no sabe cómo comunicarse, o el alumno está demasiado distraído para aprender algo. 

La gente en la época de Jesús no tenía estos problemas: vivían en una sociedad agraria. Tranquilo, 

¿verdad? Si la esposa te estaba molestando, podías simplemente salir y caminar por el campo y 

estar en silencio. En el tiempo de la cosecha contratabas a un grupo de trabajadores y les dabas 

un poco más si la cosecha era buena. ¡Pero espera! ¿Qué pasaría si fueras uno de los trabajadores, 

no el propietario? ¿Qué pasaría si tu esposa acaba de morir al dar a luz y no tuvieras idea de cómo 

cuidar a tus tres hijos mientras trabajabas en el campo? La gente no siempre ha estado en guerra, 

pero hemos estado en una lucha con la vida: para sobrevivir y prosperar. 



Entonces Jesús sabía que siempre hemos estado buscando la paz. No sólo entre tú y yo, no sólo 

entre nuestros dos países, sino también la paz interior. La paz que nos permite continuar en esta 

dura vida. No simplemente continuar, sino continuar con una sonrisa en el rostro, un brillo en los 

ojos y un sentimiento de calma en nuestro interior. En Juan 14:27 Jesús dijo: “La paz os dejo; mi 

paz os doy; Yo no os doy como el mundo da. No se turbe vuestro corazón, ni tenga miedo”. 

Paz, también conocida como contentamiento o felicidad. En realidad, no es tan difícil. Intentemos 

estas tres cosas: 1) “Cree en el Señor Jesucristo y serás salvo”. Hechos 16:31. No estamos 

hablando sólo de ser salvos del fuego del infierno y la condenación. Estamos hablando de 

salvarnos de nosotros mismos, de nuestros pensamientos repetitivos, de nuestras tendencias 

guerreras. Estamos hablando de ser salvos para experimentar vida abundante ahora y por la 

eternidad. ¿Qué es la vida abundante? No, no se trata de tener todo lo material que alguna vez has 

soñado: la casa, el auto, la ropa bonita, el dinero en el banco y un crucero por el mundo cada año 

hasta que mueras. Esa no es vida abundante. 

 

La vida abundante es esa sensación interna de abundancia sin importar sus circunstancias 

financieras. La vida abundante está abierta a todos: nosotros, nuestros amigos y nuestros 

enemigos. Jesús no es excluyente, sacrificó su vida humana por TODOS. 

 

Prueba esto: 2) “Echa tus preocupaciones sobre el Señor y él te sustentará”. Salmo 55:22 ¡Adivina 

qué! No estamos destinados a cargarlo nosotros solos. Estamos hechos para ser sostenidos con la 

ayuda de nuestro Señor. Después de todo, somos simplemente humanos, no Dios. 

Pruebe esto: 3) “Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os haré descansar. 

Llevad mi yugo sobre vosotros y aprended de mí; porque soy manso y humilde de corazón, y 

encontraréis descanso para vuestras almas”. Mateo 11:28-29. Esta es una buena opción para la 

mitad de la noche, cuando nos sentimos agobiados por nuestros problemas y sabemos que 

necesitamos un buen descanso. Nos dijo que “oremos sin cesar para que tengamos fuerzas para 

escapar de todas estas cosas que sucederán y para estar en pie delante del Hijo del Hombre”. 

Lucas 21:36. Cree, mantente y descansa. 

 

Y por último, de Filipenses 4:6-7 “No os afanéis por nada, sino que en todo, mediante oración y 

súplica con acción de gracias, sean dadas a conocer vuestras peticiones a Dios. Y la paz de Dios, 

que sobrepasa todo entendimiento, guardará vuestros corazones y vuestros pensamientos en 

Cristo Jesús”. La paz sea con vosotros. Amén. 


